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REGULAMIN
JESIENNEGO BIEGU LESNEGO
Zabrze 23.09.2023 .

l. CEL IMPREZY

Popularyzacja zdrowego trybu zycia.

Impreza organizowana jest z dziedziny sportu i ma na celu popularyzacje biegania i marszu nordic walking jako
najprostszej formy ruchowe;.

Promocja aktywnosci fizycznej wirdd dzieci, mtodziezy i dorostych.

Il. ORGANIZARTOR

Organizatorem biegu jest: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zabrzu Sp. 0.0. z siedzibg w Zabrzu (41-800), ul. J. Matejki

6, z kapitatem zaktadowym w wysokosci 51 124 000,00 zt, wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego w Gliwicach pod nr

KRS 0000083858, NiP: 648-23-56-252, tel.: 32271 66 40 wew. 106, e-mail imprezy@mosir.zabrze.pl zwany dalej

Organizatorem.

W

(1. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie w dniu 23 wrzesnia 2023r. na Kgpielisku Lenym w Zabrzu Maciejowie ul. Srebrna 10.

Start wspdlny biegu i marszu nordic walking nastgpi o godzinie 13.00

IV. DYSTANS | TRASA

Start i meta biegu znajduje sie w na terenie Kapieliska Le$nego
Trasa biegu poprowadzona jest glownie po duktach i lesnych éciezkach.
Trasa biegu bgdzie oznaczona co 1 km i nie bedzie zamknieta dla ruchu pieszego.
Uczestnicy biegu/marszu zobowigzani sa pokona¢ trase wytyczong przez Organizatora (zatacznik nr 1 do niniejszego
regulaminu),
Uczestnikom biegu/marszu zabrania sie skracania trasy pod rygorem dyskwalifikacji. O zastosowaniu rygoru decyduje
Organizator.
Dtugos¢ trasy:
a. 5km (biegacze, nordic walking) — jedno okrazenie (limit czasu 1 godzina)
b. 10km (biegacze} — dwa okrazenia (limit czasu 1,5 godziny)

Uczestnicy, ktorzy nie ukoriczg biegu we wskazanym limicie czasu, zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy.
V. PROGRAM BIEGU

W dniu 23 wrzesnia Biuro Zawodéw bedzie umiejscowione na Kapielisku LeSnym w Zabrzu Maciejowie ul. Srebrna 10
a, godzina 10.30 - 12.30 ~ wydawanie numerdw i pakietéw startowych, otwarcie depozytu.
b. godzina 12.45 — wspdlna rozgrzewka przed biegiem/marszem.
¢. godzina 13.00 - 14.30 - bieg gtéwny i marsz nordic walking.

d. godzina 15.15 — dekoracja zwyciezcéw, zamkniecie depozytu.



VI. WARUNKI UCZESTNICTWA

Uczestnikami zawoddw moga byé osoby, ktdre do dnia 23 wrzesénia 2023 r. ukoriczg 18 lat. Do biegu warunkowo moga
by¢ dopuszczone osoby majgce ukoriczone 14 lat — na co wymagana jest zgoda jednego z rodzicdw i wiasnoreczny
podpis rodzica na karcie zgtoszeniowej (zatacznik nr 2 do niniejszego regulaminu).

Uczestnik powinien posiadaé pisemne o$wiadczenie o braku przeciwskazan zdrowotnych do udzialu w zawodach
(zatgcznik nr 3 do niniejszego regulaminu).

Wszyscy zawodnicy startujgcy w zawodach, muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddw. Zawednik musi posiadaé
podczas weryfikacji dowdd tozsamosci ze zdjeciem(t].: dowdd osobisty, legitymacje szkolna, paszport lub prawo jazdy).
Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w zwigzku z wyrazeniem woli udziatu w biegu, pozwoli na
organizacje, przeprowadzenie (rejestracje uczestnikdow, prezentacje list startowych i wynikéw zawoddw), promocje

zawodow sportowych (wykonywanie i upowszechnianie przez organizatoréw zdjeé, materiatéw filmowych).

VIIl.  ZGtOSZENIA DO BIEGU

Zgtoszenia internetowe za posrednictwem strony: httes:/ www.zmierzvmyczas.pl, do dnia 15 wrze$nia 2023 roku lub

osiggniecia zatozonej liczby 250 uczestnikow.
Organizator okresla limit uczestnikéw marszu nordic walking , ktéry wynosi 50 zawodnikdw.
Optata startowa wynosi:
a. 40,00 zt bez koszulki technicznej do dnia 31 sierpnia 2023r
b. 60,00 zt wraz z koszulka techniczng do dnia 31 sierpnia 2023r.
c. 70,00 zt bez koszulki technicznej w terminie 01 wrzesnia do 15 wrzesnia.
Ostateczny termin optaty startowe] do dnia 15.09.2023r.
Optate wpisowego nalezy uisci¢ w kasie MOSIR ul. J. Matejki 6 lub przelewem na konto ING BANK SLASKI 27 1050 1214
1000 0090 3165 0998 w tytule (Imie i nazwisko osoby biorgce]j udziat w biegu + rozmiar koszulki technicznej).

VIII.  KLASYFIKACIA | NAGRODY

Podczas biegu bedzie prowadzona klasyfikacja:
a. Kiasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn w biegu/marszu na 5km i 10km oraz nordic walking
b. Klasyfikacja wiekowe kobiet(K) i mezczyzn(M)w biegu na 5km i 10km
i. KiMdo lat 30 — roczniki 1994 i mtodsze.
ii. KiM dolat40 —roczniki 1984 —1993.
iii. KiM do lat 50— roczniki 1974 —1983.
iv. KiM dolat 60— roczniki 1964 —1973.
v. KiM powyzej 60 lat roczniki 1963 i starsze.
Klasyfikacja odbywa sie na podstawie czasu brutto (oficjalnego). Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu.
Kazdy zawodnik, ktéry ukoriczy bieg/marsz w wyznaczonym limicie czasu otrzyma na mecie
pamigtkowy medal.
Zdobywey 111,11 miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn biegu na 5km i 10 km oraz marszu nordic walking
otrzymaja pamiagtkowe statuetki, dyplom oraz nagrody rzeczowe.
Zdobywecy L1111l miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn biegu na 5km i 10 km nie biorg udziatu w
klasyfikacji wiekowej.

Zdobywcy miejsca | w klasyfikacjach wiekowych otrzymuja pamiatkows statuetke oraz dyplom.



T 7.
8.

Zdobywcey miejsc Il i Il w klasyfikacjach wiekowych otrzymuja pamigtkowy dyplom.

Wartos¢ jednostkowa przyznawanych nagrod nie przekracza kwoty 2 000,00z,
IX. UBEZPIECZENIE

Organizator ubezpiecza uczestnikdw biegu i marszu od nastepstw nieszcze$liwych wypadkdw, posiada takze polise OC.
Przystapienie do biegu/marszu jest réwnoznaczne ze ztozeniem os$wiadczenia, ze brak jest przeciwskazan
w szczegdlnosci zdrowotnych do wziecia udziatu przez uczestnika w biegu/marszu oraz Ze uczestnik bierze udziat

w biegu/marszu na wtasne ryzyko.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne chyba, Zze warunki atmosferyczne bedg zagrazaly
bezpieczenstwu uczestnikow.

Na trasie biegu 10 km przewidziany jest punkt nawadniania, a takze punkt kontrolny pomiaru czasu.

Organizator zapewnia pomoc medyczng oraz zabezpieczenie imprezy sportowej poprzez ogédt skoordynowanych
dziatart podejmowanych w celu zapewnienia bezpieczeristwa i porzadku publicznego.

Za rzeczy pozostawione fub zagubione w dniu zawoddéw organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci.

Depozyt zorganizowany jest w biurze zawodow.

Za zniszczenie, zagubienie lub nieoddanie powierzonego transpondera (chipa) odpowiedzialno$¢ finansowa ponosi
biegacz.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian tresci regulaminu, a o wszystkich zmianach informowaé bedg za
posrednictwem stron www.mosir.zabrze.pl oraz www.facebook.com/MOSiRZabrze.

We wszystkich spornych sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator biegu
/marszu. Uczestnicy zobowigzani s do przestrzegania poleceri porzadkowych organizatora i regulaminu obiektu

w ktérym rozgrywany jest bieg/marsz pozostajacy do wgladu na bramie wejéciowej do obiektu.

XI, DANE OSOBOWE

. Administratorem danych osobowych uczestnika Biegu — dalej Dane osobowe jest MOSIR w Zabrzu sp. z 0.0. z siedziba

w Zabrzu, ul. Matejki 6.

. Z administratorem mozna sie skontaktowaé poprzez adres email sekretariat@mosir.zabrze.pl, telefonicznie pod

numerem 32 271 66 40 lub pisemnie pod adresem Miejski Odrodek Sportu i Rekreacji w Zabrzu Sp. z 0.0. ul. Matejki 6

41-800 Zabrze,

. U administratora danych osobowych wyznaczony jest inspektor ochrony danych, z ktérym mozna sie skontaktowa¢ we

wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania Danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych

z przetwarzaniem danych, poprzez email daneosobowe(@mosir.zabrze ol lub pisemnie na adres Miejski Oérodek

Sportu i Rekreacji w Zabrzu Sp. z 0.0. ul. Matejki 6, 41-800 Zabrze.

. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu:

¢ realizacji praw | obowigzkéw stron wynikajacych z niniejszego Regulamin w szczegéinosci w zakresie niezbednym
dla organizacji, przeprowadzenia i promocji biegu/marszu, wytonienia zwyciezcéw oraz odbioru nagréd,

¢ wykonywania obowigzkéw wynikajacych z przepiséw o podatkach i o rachunkowoici — podstawg prawna
przetwarzania danych osobowych jest niezbedno$¢ do wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na
administratorze wynikajacego z przepiséw o rachunkowosci i o podatku dochodowym,

s w cely dochodzenia roszczen zwigzanych z niniejszy regulaminem — podstawa prawna przetwarzania danych jest

niezbednoé¢ przetwarzania do realizacji prawnie uzasadnionego interesu administratora; uzasadnionym



interesem administratora jest mozliwoé¢ dochodzenia przez niego roszczen, wynikajgcych z praw i obowigzkéw
okreslonych niniejszym Regulaminem, w szczegdlnosci w zakresie przekazania nagréd dla zwyciezcdw.

5. Administrator bedzie przekazywat Dane osobowe podmiotom przetwarzajgcym dane na zlecenie administratora
w zakresie ustug zwigzanych z realizacjg obowiazkdw i uprawnien wynikajacych z umowy — przy czym takie podmioty
przetwarzajy dane osobowe na podstawie umowy z administratorem i wytgcznie zgodnie z poleceniem
administratora.

6. Dane osobowe bedg przechowywane do momentu przedawnienia roszczen wynikajacych z praw i obowigzkéw
okreslonych niniejszym Regulaminem, w szczegdinosci w zakresie przekazania nagréd dla zwyciezcéw lub do
momentu wygasniecia obowigzku przechowywania danych wynikajgcego z przepiséw prawa, w szczegdélnosci
obowigzku przechowywania dokumentéw ksiegowych (rachunkowych).

7. Uczestnikowi biegu/marszu przystuguje prawo dostepu do Danych osobowych oraz prawo zadania ich sprostowania,
ich usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania.

8. W zakresie w jakim podstawg przetwarzania Danych osobowych jest przestanka prawnie uzasadnionego interesu
administratora, przystuguje prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Danych osobowych.

9. W zakresie, w jakim Dane osobowe sg przetwarzane w sposob zautomatyzowany w celu zawarcia i wykonywania
umowy lub przetwarzane na podstawie zgody — przystuguje takze prawo do przenoszenia Danych osobowych, tj. do
otrzymania od administratora Danych osobowych, w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie
nadajacym sie do odczytu maszynowego, tak uzyskane Dane osobowe mozna przesta¢ innemu administratorowi
danych.

10. W przypadku niewfaiciwego przetwarzania Danych osobowych przystuguje prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego zajmujacego sie ochrong danych osobowych.

11. W celu skorzystania z powyzszych praw nalezy skontaktowac sie z administratorem danych lub z inspektorem
ochrony danych. Dane kontaktowe wskazane sg wyzej.

- Przetwarzanie danych, o ktdrych mowa w ust. 4 w zwigzku z udziatem w biegu/marszu obejmuje takze:

e publikacje imienia i nazwiska uczestnika, nazwg klubu, druzyny lub nazwa miejscowosci w ktdrej zamieszkuje, na
liscie startowe] biegu/marszu oraz w wynikach zawoddéw publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania
biegu/marszu,

o publikacje wizerunku uczestnikéw w kazdy sposéb, w jaki publikowane lub rozpowszechniane beda informacje
o imprezie oraz w celach marketingowych organizatora, a takze reklamodawcow i partnerdéw.

12. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie {ub brak
zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu/marszu. Dokonanie zgtoszenia jest jednoznaczne z
akceptacja zasad zawartych w Regulaminie imprezy oraz udzieleniem zgody na przetwarzanie danych osobowych. W
przypadku osoby niepetnoletniej zgode na przetwarzanie danych osobowych musi wyrazi¢ osoba sprawujgca wtadze

rodzicielska lub opiekun prawny.



Zatacznik nr 1

Trasa Jesiennego Biegu Lesnego
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Zatgcznik nr 2



Zgoda rodzicéw/opiekunéw prawnych na udziat dziecka w biegu™* **

(imie i nazwisko rodzica/opiekuna) (telefon kontaktowy rodzica/opiekuna)

Oswiadczam iz stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udziat w biegu
i zgodnie z regulaminem biegu, bierze w nim udziat na wtasne ryzyko,
oraz wyrazam zgode na udziat dziecka*

(imie 1 nazwisko dziecka)

w Jesiennym Biegu Lesnym w dniu 23 wrzesnia 2023r.

data i czytelny podpis rodzica/opiekuna

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych tj. imig nazwisko, miejscowo$¢ zamieszkania, nr telefonu, e-mail,
kategorii wiekowej, roku_ urodzenia, ptci, nazwy teamu/klubu, uzyskanego wyniku podczas zawodow, wizerunku przez MOSIR
w Zabrzu sp. z 0.0. z siedzibg w Zabrzu, ul. Matejki 6.

Jako administratora, na potrzeby organizacji, przeprowadzenia (rejestracji uczestnikéw, prezentacji list startowych i wynikow
zawoddw),promocji zawoddw sportowych (wykonywania i upowszechniania przez organizatoréw zdjg¢, materiatow filmowych
7 moim wizerunkiem w mediach w zwiazku z organizacjg zawoddw sportowych) Jesiennym Biegu Le$nym w dniu 23 wrzesnia
2023r. Administrator informuje, iz niniejsza zgoda moze by¢ wycofana w kazdym czasie poprzez przestanie o$wiadczenia
o wycofaniu zgody na adres daneosobowe (@ mosir.zabrze.pl. Wycofanie zgody nie wptywa jednak na zgodno$¢ z prawem

przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie tej zgody przed jej wycofaniem.

data i czytelny podpis rodzica/opiekuna

* _ wypelniaja rodzice/ opiekunowie niepetnoletniego uczestnika
** _ dotyczy udziatu w biegu/marszu oséb od 14 do 18 r.z.



KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/94/WE (ogdInego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych informujemy, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest MOSIR w Zabrzu sp. z 0.0. z siedzibg w Zabrzu, ul. Matejki 6.

2, Z administratorem mozna sig skontaktowac poprzez adres email sekretariat@mosir.zabrze.pl, telefonicznie pod
numerem 32 271 66 40 lub pisemnie pod adresem Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Zabrzu Sp. z 0.0. 41-800
Zabrze, ul. Matejki 6.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu organizacji, przeprowadzenia (rejestracji uczestnikéw, prezentacji
list startowych i wynikéw zawoddw), promocji zawoddw sportowych (wykonywania i upowszechniania przez
organizatoréw zdje¢, materiatéw filmowych z wizerunkiem w mediach w zwiazku z organizacjg zawoddw sportowych)
Jesiennego Biegu Lesnego w dniu 23 wrzeénia 2023r. na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a
ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych csobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepiséw prawa oraz firma Dobre Czasy S.C. przyjmujgca zgtoszenia oraz dokonujgca pomiaru czasu, media
w zwigzku promocjg biegu.

5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane beda w okresie niezbednym do przeprowadzenia zawodéw sportowych,
oraz przez okres wynikajacy z rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i dziatania archiwow zaktadowych, lub do czasu
wycofania przez Panig/Pana zgody na przetwarzanie danych;

6. Posiada Pani/Pan/Dziecka prawo zgdania od administratora dostepu do danych osobowych, prawo do ich
sprostowania, prawo do ograniczenia ich przetwarzania, prawo do ich usunigcia, prawo do ich przenoszenia, prawo
do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania oraz prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodnoéé z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy
uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie
danych osobowych wskazanego na wstepie;

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, a ich podanie traktowane jest jak zgoda na ich
przetwarzanie. Wyrazenie zgody pozwoli na organizacje, przeprowadzenie (rejestracje uczestnikow, prezentacje list
startowych i wynikéw zawoddw), promocje zawoddéw sportowych (wykonywania i upowszechniania przez
organizatorow zdjec, materiatow filmowych);

9. Pani/Pana dane nie beda przekazane odbiorcy w paristwie trzecim lub organizacji miedzynarodowej;

10. Pani/Pana dane nie bedg poddane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji (profilowaniu).

.........................................................................

data i czytelny podpis rodzica/opiekuna



Zatacznik nr3

Oswiadczenie

(imie i nazwisko)
o$wiadczam, iz stan mojego zdrowia pozwala na udziat
w Jesiennym Biegu Lesnym w dniu 23 wrzes$nia 2023r.
i zgodnie z regulaminem biegu, biore w nim udziat na wiasne ryzyko.

data i czytelny podpis

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych tj. imie nazwisko, miejscowo$¢ zamieszkania, nr telefonu, e-mail,
kategorii wiekowej, roku urodzenia, pfci, nazwy teamu/klubu, uzyskanego wyniku podczas zawodoéw, wizerunku przez MOSIR
w Zabrzu sp. 7 0.0. z siedzibg w Zabrzu, ul. Matejki 6.

jako administratora, na potrzeby organizacji, przeprowadzenia (rejestracji uczestnikéw, prezentacii list startowych i wynikéw
zawodoéw),promocji zawodéw sportowych (wykonywania i upowszechniania przez organizatoréw zdjg¢, materiatéw filmowych
z moim wizerunkiem w mediach w zwigzku z organizacja zawodéw sportowych) Jesiennego Biegu Le$nego w dniu 23 wrzeénia
2023r. Administrator informuje, iz niniejsza zgoda moze by¢ wycofana w kazdym czasie poprzez przestanie o$wiadczenia
o wycofaniu zgody na adres daneosobowe @mosir.zabrze.pl. Wycofanie zgody nie wptywa jednak na zgodnos¢ z prawem

przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie tej zgody przed jej wycofaniem.

data i czytelny podpis
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KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/94/WE {ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych informujemy, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest MOSIR w Zabrzu sp. z 0.0. z siedzibg w Zabrzu, ul. Matejki 6.

2. Z administratorem mozna sie skontaktowaé poprzez adres email sekretariat@mosir.zabrze.pl, telefonicznie pod

numerem 32 271 66 40 |lub pisemnie pod adresem Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zabrzu Sp. z 0.0. 41-800
Zabrze, ul. Matejki 6.

. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu organizacji, przeprowadzenia {rejestracji uczestnikdw, prezentacji

list startowych i wynikdw zawoddéw), promocji zawoddw sportowych (wykonywania i upowszechniania przez
organizatoréw zdjeé, materiatéw filmowych z wizerunkiem w mediach w zwigzku z organizacjg zawoddw sportowych)
Jesiennego Biegu Lesnego w dniu 23 wrzes$nia 2023r. na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a

ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;

. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie

przepisOw prawa oraz firma Dobre Czasy S.C. przyjmujaca zgloszenia oraz dokonujgca pomiaru czasu, media

w zwigzku promocja biegu.

. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg w okresie niezbednym do przeprowadzenia zawodow sportowych,

oraz przez okres wynikajacy z rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji | dziatania archiwow zaktadowych, lub do czasu

wycofania przez Panig/Pana zgody na przetwarzanie danych;

. Posiada Pani/Pan/Dziecka prawo adania od administratora dostepu do danych osobowych, prawo do ich

sprostowania, prawo do ograniczenia ich przetwarzania, prawo do ich usuniecia, prawo do ich przenoszenia, prawo
do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania oraz prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na

zgodnosé z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Oscbowych, gdy

uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie

danych osobowych wskazanego na wstepie;

. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, a ich podanie traktowane jest jak zgoda na ich

przetwarzanie. Wyrazenie zgody pozwoli na organizacje, przeprowadzenie (rejestracje uczestnikéw, prezentacje list
startowych i wynikéw zawoddw), promocje zawodéw sportowych (wykonywania i upowszechniania przez

organizatoréw zdjec, materiatéw filmowych);

9. Pani/Pana dane nie beda przekazane odbiorcy w panstwie trzecim lub organizacji miedzynarodowej;

10. Pani/Pana dane nie beda poddane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji (profilowaniu).

.........................................................................

data i podpis



Zatgcznik nr 4

POTWIERDZENIE ODEBRANIA NAGRODY RZECZOWE!
Jesienny Bieg Lesny
23.09.2023 .

Ja nizej podpisany:
Potwierdzam wifasnorecznym podpisem odbiér nagrody rzeczowej za zajecie
...... MIEJSCA cevevrereiiirieeierieteeree e e ennee. O WArtosci jednostkowej .....................zt dla

(nazwa nagrody)
uczestnikdw w/w biegu wg listy wynikéw, ktora stanowi¢ bedzie zatgcznik do w/w
potwierdzenia.

................................................................

* niewtasciwe skresli¢ (czytelnie imie nazwisko)



